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این حملات، علامت هشداری هستند که نشان 
  می دهد سکته مغزی در راه است. 

اگر هر یک از علایمی که در بالا فهرست 

شده است را پیدا کردید، فوری به 

تماس 111بیمارستان مراجعه فرمایید یابا

 بگیرید.

 نکاتی که باید به یاد داشت :

حملات گذرای مغزی به موارد کوتاه مدت قابل 
 بازگشت اختلال کارکرد مغز گفته می شود.

سکته مغزی را می توان با داروهای حل کننده 
لخته، به شرطی که درمان سریعا شروع گردد، 

 درمان کرد. 

بعضی از سکته های مغزی به دلیل خونریزی 
 در مغز رخ می دهند. 

 اموزش به بیمار

  آبادان
ی

 بیمارستان آیت الله طالقان



 سکته مغزی

علایم سکته مغزی 
 عبارتند از: 

 

سکته مغزی به از دست رفتن ناگهانی کارکرد مغزی 
 در ناحیه ای معین گفته می شود. 

سکته مغزی می تواند به دنبال بسته شدن شریان با 
لخته یا به دلیل پارگی یکی از عروق مغزی و 

 خونریزی درون مغز رخ دهد.

همانند بیماری قلبی، بعضی افراد ممکن است  
 علایمی داشته باشند که ظرف چند دقیقه رفع شود.

این علایم کوتاه هشدار دهنده اند و حمله گذرای  
 مغزی خوانده می شوند. 

  ضعف  ، بی حسی یاافتادگی صورت 

 ضعف یاکرختی وبی حسی بازو یاساق پا 

  اشکال درصحبت کردن یاعدم توانایی برای

 فهمیدن صحبت ها )تکلم آشفته (

  تغییردربینایی :کم شدن یاازدست دادن بینایی 

 سردرد ناگهانی شدید  

 سرگیجه یاازدست دادن تعادل 

 

برعکس حمله قلبی، در سکته مغزی زمان 

برای بازگرداندن جریان خون به مغز بسیار 

 کمتر است. 

  3مدت زمان طلایی برای نجات مغز تنها حدود

ساعت است. بنابراین رساندن فردی که چنین 

علایمی دارد به بیمارستان از اهمیت حیاتی 

 برخوردار است. 

همان داروهای حل لخته که در سکته قلبی به 

کار می رود در بعضی از مبتلایان به سکته 

 مغزی هم کاربرد دارد. 

ظهورناگهانی هریک از علائم بالا باید برای 

بیماروخانواده هشداری ازسکته مغزی قریب 

الوقوع باشدوبیماریاخانواده بایدفورااًین 

 مواردراگزارش کننند.


